
ストレスフリーで 

仕事が楽しくなる笑顔術 ! 
笑顔で人間関係を改善し、売上も生産性も上げちゃいましょう！ 

 

講師  岡谷 佳代（オカヤ・カヨ）先生  

     一般社団法人 CAN NOW 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1972 年生まれ。フェイスストレッチ協会認定講師。 

 独自の「口角１㎝革命」理論を展開し、口角を上げ

「笑顔習慣」を身に付けることが、自己のメンタル管

理、対人関係の悩みやビジネスの課題（売上・人材育

成）を解決に導くことを提唱。「表情グセ」と「言葉

グセ」に着目し「笑顔・笑声コミュニケーション」を

テーマに「笑顔の先生」として全国の商業施設、飲食

チェーン、金融機関、メーカー、学校、病院等で研

修・トレーニングを行う。 

 現在は、千葉県中小企業同友会の女性部会長を務め、

女性経営者、女性起業家との交流から、「笑顔」が、

ポジティブな思考と場をつくることを実感し、女性や

若手起業家のコンサルティングをスタート。 

 また、私生活では、ユニークな子育てで、双子の娘

をそれぞれ、ミュージシャン、イラストレーターとし

て育て、現在、Ｗ介護の最中であっても、笑顔を絶や

さず自分の夢にチャレンジし続けるその生き方に、共

感の声が全国から寄せられている。 
 

―――東京グラフィックス城東支部・江東東間税会 ９月研修会 参加申込書――― 

FAX.０３－３６８１－２９９０ （㈱興栄社・菅野） 
 

会 社 名                    連絡先（電話番号）               

参加者氏名                    参加者氏名                   

ご連絡先メールアドレス            ＠                         

ZOOMを使ったWEBセミナーです 

どなたでもお気軽にご参加下さい 

 

■ 開催日時 

  令和２年 ９月１０日 （木） 

  １７:００～１８:３０ 
 

■ 開催方法 

   ＺＯＯＭによるＷＥＢセミナー 

■ 会費：無料   ■ 定員：１００名 

■ お申し込みから登録まで 

①本状からは下記参加申込書にご記入いただき FAX

で送信して下さい。後日、ご記載のメールアドレス宛

にセミナー開催先の URL をお送りいたします。 

②ご案内が、メールや SNS に届いている場合、指定の

申込フォームにご記入いただき、登録してください。登

録後、ご記入のメールアドレス宛にセミナー開催先の

URL をお送りいたします。 

 

■ 開催内容 

 ・コミュニケーションが良くなる仕組みを知ろう 

 ・笑顔がコミュニケーションに必要なわけ 

 ・相手がご機嫌になる笑顔の作り方 

 

■ 主 催 

・(公社) 東京グラフィックサービス工業会 城東支部 

・江 東 東 間 税 会 


